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Siamo sempre in movimento… 

Perché? 

Lavoro o studio 

Commissioni 

Svago 

… 

Come? 

A piedi o in bici 

In auto 

Con treni e autobus 

… 

Muoversi è… 

Una necessità 

Un diritto 

Un piacere 

… 
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... ma abbiamo poco spazio... 
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Ognuno ha il bisogno 
di muoversi... 

...ognuno ha il diritto 
di usare la strada... 

... e si crea la 
congestione stradale! 
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...e creiamo anche pericoli 
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Chi viene investito a 65 
km/h ha l’85% di 

probabilità di morire 

Chi viene investito a 50 
km/h ha il 45% di 

probabilità di morire 

Chi viene investito a 30 
km/h ha il 5% di 

probabilità di morire 
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Lo sapete che... 
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Ogni giorno si verificano mediamente 590 
incidenti stradali con lesioni alle persone, con 
12 morti e 842 feriti. 

Il 97% degli incidenti è causato da cause 
imputabili al comportamento scorretto o allo 
stato psico-fisico del conducente. 

Solo il 3% è dovuto a difetti o avarie del veicolo. 

Marco De Mitri - www.marcodemitri.it 



Il problema... è il traffico! 
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IMPATTI ECONOMICI  

•la congestione costa lo 0,5% del PIL in Europa  

IMPATTI SOCIALI  

•diritto alla mobilità 

•distribuzione sociale e spaziale dei livelli di accessibilità 

•possibilità di accedere a diverse modalità di trasporto in sicurezza  

•garanzia di accessibilità efficiente e sicura per i soggetti più deboli 

IMPATTI AMBIENTALI 

•impatti globali (riduzione delle risorse energetiche, effetto serra) 

•impatti sulla salute umana (inquinamento, rumore, incidenti) 

•impatti sugli ecosistemi naturali 

•impatti sul paesaggio 
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Meno congestione, più sicurezza! 
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Come  si aumenta la 
sicurezza? 

Con la limitazione 
della velocità e con 
la moderazione del 
traffico in ambito 

urbano 

Come si riduce la 
congestione? 

Riducendo il ricorso 
alle auto, ma senza 
limitare  il diritto 

alla mobilità 
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Ridurre la velocità! 
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La velocità dei veicoli influenza non solo la gravità delle 
conseguenze degli incidenti, ma anche il numero di sinistri 
che si verificano. 



La moderazione del traffico 
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Tracciato stradale 
Incroci (precedenze, 

semafori, rotatorie, ecc.) 

Fasce  di pertinenza (sosta, 
attraversamenti,accessi, 

pise ciclabili) 

Segnaletica, visibilità, 
illuminazione 

Dove 
intervenire? 
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Alcuni interventi... 
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Rallentatori ottici e bande sonore 

Dossi artificiali 

Attraversamenti pedonali rialzati e 
pavimentazione sopraelevata 



Alcuni interventi... 
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Cuscini berlinesi 

Modifica dell’asse stradale 

Restringimenti della carreggiata, 
strozzature, prolungamenti dei 
marciapiedi, isole pedonali 



Alcuni interventi... 

12 Marco De Mitri - www.marcodemitri.it 

Semafori con rilevatori della velocità, 
dissuasori elettronici, ecc. 

Rotatorie compatte e minirotatorie 

Porte di accesso alle zone a traffico 
moderato 



Muoviamoci con intelligenza! 
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la mobilità  

è il mezzo che consente di conseguire 
l'accessibilità e che va reso sostenibile. 

l'accessibilità  

è il valore che va massimizzato ed equamente 
distribuito.  Ognuno ha il diritto 

di muoversi, ma la 
mobilità va gestita 
adeguatamente  per 
evitare la 
congestione  



Per ridurre la congestione: 
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Pianificazione 
urbanistica e 
territoriale 

Trasporto Pubblico 
Locale 

Car Pooling 

Facilitazione della 
mobilità ciclabile e 

pedonale 

Accompagnamento e 
servizi per gli anziani 

Piano dei tempi e 
degli orari 

Piani Spostamento 
Casa-Lavoro 

Piani di spostamento 
Casa-Scuola - 

Piedibus 

Adozione dei 
Mobility Manager 
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Riepilogando: 

Soluzioni 

Riduzione della velocità in ambito urbano Riduzione dell’uso dell’auto 

Problemi 

Congestione Sicurezza Inquinamento 

Contesto 

Ognuno ha il bisogno ed il diritto di 
muoversi 

Si fa largo uso dell’automobile 
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Diamoci da fare! 
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Interventi di moderazione del traffico 

Trasporto Pubblico Locale 

Car Pooling 

Facilitazione della mobilità ciclabile e pedonale 

Accompagnamento e servizi per gli anziani 

Piano dei tempi e degli orari 

Piani Spostamento Casa-Lavoro 

Piani di spostamento Casa-Scuola - Piedibus 

Adozione dei Mobility Manager 


